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16. Göttinger Tag der 
Allgemeinmedizin

Samstag,

15.11.2025 
10:00 – 17:00 Uhr 
im ERZ, Waldweg 26, 
37073 Göttingen

Verschiedene Projektteams des Instituts stellen sich vor, u. a. der
Bürger*innen-Beirat:

Wie Bürger*innen an wissenschaftlicher Arbeit des Forschungspraxennetz 
(FoPraNet) Nord mitwirken

 Come together in den Pausen im Projektcafé

0.138

0.103

0.701

FOYER



 Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt online über das Institut 
für hausärztliche Fortbildung (IhF) unter 
https://s.gwdg.de/FpjGBO oder den QR-Code.

Anmeldung geöffnet ab 18.08.2025
Anmeldungen bis zum 31.10.2025
Kurzentschlossene melden sich bitte per E-Mail (s. u.).

Teilnahmegebühren 
Hausärzt*innen: 90 € (Mitglieder HÄV/DEGAM), sonst 180 €
Lehrbeauftragte: kostenfrei
Ärzt*innen i.W.: 40 € (Mitglieder KANN 4), sonst 60 €)
MFA:  35 €

In der Teilnahmegebühr ist ein Imbiss enthalten.
4)  KANN = Kompetenzzentrum zur Förderung der Weiterbildung Allgemeinmedizin

CME-Punkte sind beantragt.

Parkmöglichkeiten im Waldweg, seinen 
Seitenstraßen und im Parkhaus in der Goßlerstraße 
(s. a. https://www.parkster.com/de/city/goettingen)

Anmeldung

P a r k e n

Wissenschaftliche Leitung:  Prof. Dr. med. Eva Hummers
Programmkoordination:  Susanne Heim 

E-Mail: allgmed1@gwdg.de
Fax: 0551 - 39 29 530 Tel.: 0551 - 39 68 193 (Sekr.)

aUMG = Institut 
für Allgemein-
medizin der UMG
HÄV = Hausärztin-
nen- und Hausärz-
teverband e. V.
NEG = Netzwerk 
ambulante Ethik-
beratung

1) Besonders emp-
fohlen für Ärztinnen 
und Ärzte in Weiter-
bildung (ÄiW) 

2) In Zusammen-
arbeit mit dem 
KANN (= Kompe-
tenzzentrum zur 
Förderung der Wei-
terbildung Allge-
meinmedizin)

3) nur zusammen 
mit Teil 1 zu bu-
chen!

ab 9:30 h Tag der Allgemeinmedizin 2025 – Samstag, 15.11.2025 – Ankunft / Anmeldung im Foyer

Raum 0.702 6.101 4.105 9.101 0.701 AULA 9.102 6.103

10:00 – 10:45 h Plenarveranstaltung (Aula im Waldweg):
Zukunft der Hausarztmedizin – HA-Praxis der Zukunft:

Eine Podiumsdiskussion mit verschiedenen Perspektiven (HÄ, ÄiW, MFA, Vertreter*innen der KVN)
(Moderation: PD Dr. med. Frank Müller, aUMG)

10:45 – 11:15 h Kaffeepause im Foyer / Raumwechsel

11:15 – 12:45 h

1.
Workshopblock

Lehrärzt*innen
Blockpraktikum: 
Hilfreiche Tipps, 

die Lust auf 
Allgemeinmedizin 

machen

HÄ 1 1)

Neuropathischer 
Fuß: 

Möglichkeiten 
moderner Fuß-

chirurgie

HÄ 2 1)

Update Nieren-
insuffizienz – was 

sagt die neue 
Leitlinie der 

DEGAM?

Team 1
Digitalisierung & 
KI in der Praxis – 
Chancen und Her-
ausforderungen

Team 2
Studiengang 
Primary Care 

Management – was 
habe ich als MFA / 
was meine Praxis 

davon?

MFA 1
Starker Rücken –

starke Praxis!

MFA 2
Lufu für MFA

MFA 3
auch für ÄiW und 

Studierende!
Shoes off / hands 

on! Untersu-
chungskurs Fuß-

diagnostik
S. Borgmann,

UMG / P. Kamin, 
aUMG

G. Franta,
Hann.Münden

D. Tampe,
Göttingen

S. Spieren,
Wenden

S. Bednarek, 
Sarstedt

V. Lampe, 
aUMG

K. Podzuweit,
Göttingen

M. Eckert mit MFA, 
Herzberg

12:45 – 13:45 h Mittagspause / Imbiss im Foyer

13:45 – 15:15 h

2.
Workshopblock

Train-the-Trainer-
Kurs

Teil 1 2)

HÄ 3 1)

(In)Kontinzenz – 
nicht nur ein

Frauenthema?

HÄ 4a – Teil 1 1)

Werkzeugkasten 
Niederlassung des 

HÄV: Modul 15: 
Play the Game – 

Sozialmedizinische 
Grundlagen

Team 3a 1)

Moderne Adiposi-
tas-Therapie in 
der HA-Praxis 

Teil 1

I. Jansen, Adiposi-
tas-Ambulanz 

UMG / P. Kamin, 
aUMG

Team 4
Häusliche Gewalt 

– Von Kinder-
schutz bis zur 

Kriseninterventi-
on bei 

Erwachsenen!

MFA 4a  – Teil 1
Selbstbehaup-

tung / Selbstver-
teidigung / 

De-Eskalation: 
praxisnaher Um-
gang mit brenzli-
gen Situationen

MFA 5
Moderne Korre-

spondenz – 
empfängerfreund-
lich und generati-

onengerecht

MFA 6
„BG-Fall?“ 

Was ist zu tun / 
zu beachten? 

(+ Strategien zur 
Unfallvermei-

dung!)

W. Keske, /
 A. Knievel,
Göttingen

A.-M. Kahrs, 
Göttingen /
Bovenden

S. Hesse-Khosla, 
Göttingen / C Müller-

Sacher, Hamburg

S. Burmester, 
aUMG / L.S. Pfaffen-
rath, Bad Bevensen

S.R. Yilmaz, 
Rosdorf

S. Dettmar, 
Göttingen

L. Maya, 
aUMG

15:15 – 15:30 h Kaffeepause im Foyer / Raumwechsel 

15:30 – 17:00 h

3. 
Workshopblock

Train-the-Trainer-
Kurs 

Teil 2 2) 3)

(Beide Teile aner-
kannt als Äquiva-

lent zu TtT-Mo-
dul 3 der ÄKN)

HÄ 5 1)

Hormonersatz-
therapie – Her-

ausforderung für 
die Praxis

HÄ 4b – Teil 2 3)

Fortsetzung Werk-
zeugkasten

Team 3b 3)

Teil 2

I. Jansen, Adiposi-
tas-Ambulanz 

UMG / P. Kamin, 
aUMG

Team 6
Schlimme Nach-
richten für Pati-

ent*in / Angehörige 
– wie gehen wir als 

Team damit um? 

MFA 4b  – Teil 2 3)

Selbstbehauptung /
 Selbstverteidi-

gung / 
De-Eskalation

MFA 7
Aufgabenorgani-
sation für ein op-
timales Zeit- und 
Selbstmanage-

ment

MFA 8
Impf-Update für 

MFA

D. Seidlová-Wuttke,
Göttingen

S. Hesse-Khosla, 
Göttingen / C Müller-

Sacher, Hamburg

F. Krause, 
Göttingen / NEG

S.R. Yilmaz, 
Rosdorf

S. Dettmar, 
Göttingen

S. Burmester, 
aUMG

https://s.gwdg.de/FPjGBO

