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Der &ffentliche Gesundheitsdienst (OGD) bildet neben der ambulanten und stationiren Versorgung die

dritte Saule des deutschen Gesundheitswesens. Leitbild und Kernaufgaben sind der Gesundheitsschutz,

die Gesundheitsforderung, koordinierende Aufgaben auf Bevolkerungsebene und Qualitatssicherung.

Internationale Rahmenwerke der Weltgesundheitsorganisation (WHQO) fordern eine Ubergreifende,

multisektorale Strategie zur Férderung und Ausbildung von Fachkriften im OGD. Der "Pakt fiir den

OGD" des Bundesministeriums fiir Gesundheit vom 29.09.2020 stirkt dessen zentrale Bedeutung zum

einen in Bezug auf die Bewaltigung der aktuellen Corona-Pandemie und allgemein fiir die Gesundheit

auf Bevolkerungsebene. Mit diesem Pakt soll in den kommenden Jahren dem personellen Engpass und

der eingeschrinkten technischen Infrastruktur im OGD entgegengewirkt werden.

Foto: HAWK, Marius Maasewerd
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Gemeinsam lernen und studieren in
Einrichtungen der 6ffentlichen Gesund-
heit? Geht das denn?

Na klar, dachte sich ein Team aus Lehrenden der Hoch-
schule fiir Angewandte Wissenschaft und Kunst
(HAWK) und der Universitatsmedizin Gottingen (UMG).
Das Team machte es sich zum Ziel, schon im Studium
auf die vielfdltigen Aufgabenbereiche im offentlichen
Gesundheitsdienst aufmerksam zu machen. Studie-
rende der Humanmedizin sowie der Sozial - und Ge-
sundheitsberufe in Géttingen sollen dieses multipro-
fessionelle Berufsfeld des OGD und anderer offentli-
cher Einrichtungen der Gesundheitsfiirsorge (z.B. Bera-
tungsstellen) in der Gesundheitsregion Gottingen ken-
nenlernen und sich als Vertreter*innen ihrer zukinfti-

gen Profession aktiv einbringen.



Das multiprofessionelle Team von UNITE (v.l.n.r.): Sina Biermann (HAWK), Prof. Dr. Melanie Misamer (HAWK), Prof. Dr.
Juliane Leinweber (HAWK), Lia Espe (UMG), Dr. Iris Demmer (UMG)

Los geht’s!

Am 01.07.2021 startete das vom Niedersachsischen Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie gefor-
derte Projekt UNITE—Gemeinsam lernen und studieren in Einrichtungen der 6ffentlichen Gesundheit
in der Gesundheitsregion Gottingen. Im Projektvorhaben wurden die Rahmenbedingungen der einzel-
nen Einrichtungen als mogliche Ausbildungsstandorte fiir Studierende der Sozial- und Gesundheitsbe-
rufe analysiert und Lernformate (z.B. Hospitationen, Praktika, Famulaturen, Praktisches Jahr, Praxisse-
mester) identifiziert und mit Studierenden pilotiert. Diesbezlglich gelten wahrend der Praxiseinsatze
die individuellen Richtlinien der jeweiligen Studiengidnge. Studierende der Humanmedizin sowie der
So-zial- und Gesundheitsberufe in Géttingen sollen das multiprofessionelle Berufsfeld des OGD und
an-derer oOffentlicher Einrichtungen der Gesundheitsfiirsorge (z.B. Beratungsstellen) in der
Gesundheitsre-gion Gottingen kennenlernen und sich als Vertreter*innen ihrer zukiinftigen Profession
aktiv einbrin-gen. Weitere Zielsetzungen des Projektes sind die Vernetzung von Wissenschaft und
Praxis, z.B. durch herausgearbeitete  Forschungsfragestellungen und  wissenschaftliche

Abschlussarbeiten im OGD. 4



Interprofessionelles Lernen

m persénlich haben die gesammelten Erfam

rungen wdhrend meiner Praktikumszeit beim
Gesundheitsamt [Géttingen]:nochmal mehr ge-
zeigt, dass mir Teamwork und eine Kommunika-
tion auf Augenhéhe mit anderen Berufsgruppen
sehr wichtig ist.“ - Studentin der Humanmedizin

Gemeinsam berufspraktische
_
Erfahrungen sammeln

Bei der Ausbildung der Sozial- und Gesundheitsberufe sowie im Medi-

zinstudium wird der Fokus vermehrt auf interprofessionelles Lernen

gelegt. Aufgrund der immer komplexer werdenden Aufgaben bei der
gesundheitlichen Versorgung, ist die interprofessionelle Zusammenar-
beit aus Sicht aller Akteur*innen zwingend notwendig (Robert Bosch
Stiftung, 2018, S. 4). Interprofessionelle Teamarbeit beschreibt in die-
sem Zusammenhang u.a. die gemeinsame Zusammenarbeit von Sozial-
und Gesundheitsberufen (Mitzkat et al., 2016, S. 8). Die beiden Be-
rufsgruppen sind hierbei eng miteinander vernetzt und erarbeiten
Handlungsansatze zur Erflllung der komplexen Bedarfslage der Pati-
ent*innen (ebd.).

Durch das Projekt UNITE— Gemeinsam lernen und studieren in Ein-
richtungen der o6ffentlichen Gesundheit in der Gesundheitsregion
Gottingen soll die Attraktivitat des Berufsfeldes der offentlichen Ge-
sundheitsfiirsorge gesteigert und dessen Chance auf professionsiiber-
greifenden fachlichen Nachwuchs erhoht werden. Um dies zu bewerk-
stelligen, sollen die Studierenden gemeinsam berufspraktische Erfah-
rungen wahrend des Praxiseinsatzes sammeln und wertvolle Kenntnis-
se in Bezug auf die interprofessionelle Zusammenarbeit in Einrichtun-

gen des offentlichen Gesundheitsdienstes erwerben.
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Foto: HAWK, Marius Maasewerd

Interprofessionelle Ausbildungsansatze im Sozial- und

Gesundheitswesen sind unverzichtbar

Interprofessionelle Ausbildungsansatze haben in den letzten Jahren in Deutschland sowie auch interna-
tional an Popularitat dazugewonnen. Hierbei steht die Forderung im Vordergrund, dass die Kooperation
von allen am Versorgungsprozess beteiligten Sozial — und Gesundheitsberufen unverzichtbar ist und
diese Thematik bereits innerhalb der Ausbildung deutlich mehr mit eingezogen werden muss (Cichon &
Klapper, 218, S.195). Damit dieses Vorhaben gelingt, miissen libergreifendes Fachwissen und vernetztes
Denken innerhalb der einzelnen Berufsgruppen gefordert werden (Robert Bosch Stiftung, 2018, S. 4).
Aus diesem Grund wird im Medizinstudium in verschiedenen Landern verstarkt das Erlernen von koope-
rativen Fahigkeiten gefordert und innerhalb der studienintegrierten Praxisphasen erprobt (ebd.).

Hier setzt das Vorhaben des Projekts UNITE- Gemeinsam lernen und studieren in Einrichtungen der
offentlichen Gesundheit in der Gesundheitsregion Goéttingen an, indem durch das Praktikum oder der
Hospitation beim Gesundheitsamt und in anderen 6ffentlichen Einrichtungen der Gesundheitsfiirsorge
Studierende der Humanmedizin sowie der Sozial- und Gesundheitsberufe in Géttingen einen umfang-
reichen Einblick beziiglich der interprofessionellen Zusammenarbeit im Handlungsfeld des Offentlichen

Gesundheitsdienstes erlangen kdnnen.
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Einsatzmoglichkeiten

In welchen Einrichtungen kann
ich ein Praktikum, eine Famula-
tur oder das Praktische Jahr

absolvieren?

Folgende Einrichtungen werden vorgestellt:

Das Gesundheitsamt fir die Stadt und den
e T Landkreis Gottingen mit den AulBenstellen
Duderstadt, Hann. Miinden sowie Ostero-
de am Harz

mmp Das Gesundheitsamt der Stadt Wolfsburg
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Homepage:

Foto: UMG, Lia Espe
Adresse:

Gesundheitsamt, Haupthaus

Theaterplatz 4, 37073 Gottingen
Zentrale Anmeldung
und Vermittlung:
Telefon: 0551 / 400 - 3500
E-Mail:

Gesundheitsamt@goettingen.de

Buslinien:
71/72: Albaniplatz, Friedrichstrasse

80: Theaterplatz

https://www.goettingen.de/leben/gesundheit/gesundheitsamt/
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https://www.goettingen.de/leben/gesundheit/gesundheitsamt/

Die Gesundheitsverwaltung ist flir alle Personalangelegenheiten des gesamten
Gesundheitsamtes zustandig. Dazu zahlt unter anderem die Personalbedarfs- und
die Personaleinsatzplanung. Darlber hinaus werden in der Gesundheits-
verwaltung alle Haushaltsangelegenheiten bearbeitet wie z.B. die Aufstellung und
Uberwachung des Budgets sowie das Fordermittelmanagement. Die
Gesundheitsverwaltung unterstitz zudem die anderen Fachdienste des
Gesundheitsamtes in allen verwaltungsrechtlichen Fragen. Hierzu zahlt

beispielsweise der Erlass von Bescheiden nach dem Infektionsschutzgesetz.

Zu den Aufgaben des Gutachten- und Bestattungswesens zdhlen die Erstellung von

Amtsarztlichen Gutachten fiir Behorden, Gerichte und offentliche Institute bei
sozialmedizinischen und beamtenrechtlichen Fragestellungen. Hierzu zdhlen z.B. die
Einstellungsuntersuchungen, Dienstfahigkeit, Pflegegutachten, Prifungs- und
Studierfahigkeit, Gerichtsgutachten, Asylbewerberleistungen, Eingliederungshilfe und
Bestattungen. Ein weiterer Zustandigkeitsbereich ist der Prostituiertenschutz. Die
Haupttatigkeiten liegen hier in der Pflichtberatung der Klient*innen zu

gesundheitlichen Fragen.




Zu den Aufgaben des Kinder- und Jugendarztliche Dienstes gehoren die Durchfiihrung
der Schuleingangsuntersuchungen in Stadt und Landkreis Goéttingen, schuldrztliche
Beratung der Eltern und schuladrztliche Vorsorgeuntersuchungen der 4. Klassen. Es

werden amtsarztliche Gutachten fiir Behorden, fiir z.B. Asylbewerberleistungen oder

Eingliederungshilfe, erstellt. Zudem werden Impfsprechstunden im Gesundheitsamt

und Impfaktionen nach den Vorgaben der stiandigen Impfkommission in den 6.Klassen

durchgefiihrt.

Der Schwerpunkt des Infektionsschutzes liegt in der Verhinderung der Ausbreitung und

der Eindammung von meldepflichtigen Infektionskrankheiten durch die Festlegung und
Uberwachung geeigneter MaRnahmen. Weitere Aufgaben, welche die
Hygieneiiberwachung und den Gesundheitsschutz umfassen beziehen sich auf die
Uberwachung von Krankenhdusern und anderen Gemeinschaftseinrichtungen wie z. B.

Kindertagesstatten oder Altenpflegeeinrichtungen. Auch die Prifung von

Hygieneplanen sowie die Bereiche Trinkwasser- und Badegewasserkontrolle,
Umweltmedizin, Belehrungen zum Umgang mit Lebensmitteln in gewerblicher

Tatigkeit, Tuberkulosefiirsorge und AIDS-Beratung, gehdren zu den Tatigkeitsfeldern

des Infektionsschutzes.

Zu den Aufgaben des Fachdienstes fiir Zahngesundheit zahlt die Zahnmedizinischen

Vorsorgeuntersuchung in Krippen, Kinder-tagesstatten und Schulen. Hierzu zahlt
auch die Gruppenprophylaxe sowie die Beratung und Pravention. AuRerdem werden

zahnarztliche Stellungnahmen erstellt.




Der Sozialpsychiatrische Dienst berat, betreut und begleitet Menschen mit
psychischen Erkrankungen und wenn gewiinscht und erforderlich deren soziales
Umfeld durch multiprofessionelle Teams. Dies erfolgt u.a. durch Hausbesuche,
Krisenberatung, Vermittlung an regionale Hilfsangebote und

Suchtberatungsstellen sowie Kriseninterventionen bei akuter Fremd- und

Eigengefahrdung. Zudem werden Beratungen in den verschiedensten Bereichen
wie Arbeit, Ausbildung, Tagesstrukturierung, Selbsthilfe und Pravention

angeboten. Der Sozialpsychiatrische Dienst ist zustdndig flr die Koordination

des sozialpsychiatrischen Verbunds.

Der Sozialdienst berdt bei psychischen Erkrankungen im Alter, bei

gesundheitlichen Einschrankungen, die z.B. die Nichtbewaltigung des eigenen

?
@
behindertengerechten Wohnen. Zu den Aufgaben des Sozialdienstes gehoren o

zudem die Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung einschl. R

Antragsaufnahme fir finanzielle Beihilfen der Bundesstiftung ,Mutter und

Haushalts zur Folge haben; bei Fragen zur pflegerischen Versorgung,

Schwerbehinderung, gesetzlicher Betreuung sowie bei Fragen zum alters- und

Kind“ sowie Organisation und Begleitung der Sprechtage zur Hor- Sprachheil-

und Sehberatung im Gesundheitsamt.
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,Wdhrend meiner Praktikumszeit konnte ich viele Erfahrungen im

interprofessionellen Kontext sammeln, die mich auf das Berufsleben
nach dem Studium vorbereiten. Zu meinen Aufgaben gehédrten vor
allem das Berufsfeld und die Tdtigkeiten eines Arztes im Gesund-
heitsamt [Gc')'th'ngen]l kennen zu lernen. Als Arztin hat man im GA

G9E 1UI04aMOd 0104

einen vielseitigen und spannenden Alltag und kann in verschiedenen
Bereichen tdtig sein.” - Studentin der Humanmedizin

»Zu Beginn meines Studiums konnte ich mir nur schwer vorstellen, wie
die Theorie, die ich an der Uni lerne, in der Praxis umgesetzt wird. Da-

her war fiir mich besonders spannend zu sehen, wie aktiv die Human-

medizin mit der Sozialen Arbeit zusammenarbeiten kann. Dies funktio-

niert jedoch nur, wenn es zwischen beiden Professionen einen aufge-
schlossenen Austausch auf Augenhéhe gibt. “ - Studentin der Sozialen

Arbeit im Gesundheitswesen

,Das Praktikum beim Gesundheitsamt [Gc’itﬁngen]l hat mir sehr

gut gefallen. Durch die gemeinsame Zusammenarbeit mit den

verschieden Berufsgruppen konnte ich wertvolle Erfahrungen

fiir meinen weiteren beruflichen Werdegang sammeln.” - Stu-

dentin der Sozialen Arbeit im Gesundheitswesen

Foto: PowerPoint 365
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Wissenswertes zur Stadt Wolfsburg

Wer die Praxisphase beim Gesundheitsamt in der Stadt Wolfsburg
absolvieren moéchte, kann sich auRerdem an einer grofRen Bandbreite von
vielfaltiger Freizeitaktivitdten erfreuen.

Zu den verschiedenen Freizeiterlebnissen zdhlen spannende Kunst- und
Kulturangebote, aber auch die begeisternde Mobilitdt in der Autostadt, wo
bei einer Werksfiihrung miterlebt werden kann, wie ein Auto entsteht.
AulRerdem gibt es die Moglichkeit im Science Center ,Phaeno” Wissenschaft
hautnah zu entdecken. Wer Natur erleben will, ist ebenfalls in Wolfsburg
richtig, denn keine fiinf Minuten von der FuRgangerzone entfernt bieten
zum Beispiel der Allerpark oder das Hasselbachtal eine optimale Moglichkeit
fiir schéne Spaziergidnge. AuRerst sehenswert ist auch der historische
Stadtteil Alt-HeRlingen/Rothenfelde. Weitere Pluspunkte bieten die vielen
Shoppingmaéglichkeiten in den Designer-Outlets Wolfsburg; auch ein
Besuch bei einem Spiel der Teams des VfL Wolfsburg oder der DEL Grizzlys

ist sehr empfehlenswert.
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Gesundheitsamt der Stadt Wolfsburg

Foto: Stadt Wolfsburg, Geschaftsbereich Gesundheit

Adresse:

Rosenweg 1A, 38446 Wolfsburg
Zentrale Vermittlung:

Telefon: 05361 /282020

E-Mail: gesundheits-
amt@stadt.wolfsburg.de
Homepage:
https.//www.wolfsburg.de/
Rathaus/Stadtverwaltung/05-
Gesundheit




Eine Ubersicht der Abteilungen im Gesundheitsamt

Geschaftsbereichsleitung
Gesundheit

Gesundheitsplanung

Gesundheits—und Amtsarztlicher Dienst und Kinder— und Jugendge- Sozialpsychiatrischer Organisation und Service
Infektionsschutz Betreuungsstelle sundheitsdienst Dienst

Geschaftsbereich Gesundheit

Der Geschéftsbereich Gesundheit nimmt vielfaltige Aufgaben wahr und besteht aus mehr als 15
Berufsgruppen, die in Teams zusammenarbeiten.

Zu den Aufgaben des Geschaftsbereiches gehoren der Gesundheitsschutz, die Gesund-
heitshilfen sowie die Gesundheitsforderung und die Pravention. Die spezialisierten
Tatigkeitsfelder reichen vom Amtsarztlichen Dienst bis hin zur zahnmedizinischen
Gruppenprophylaxe und betreffen die korperliche sowie die psychische Gesundheit. Weitere
Aufgaben beziehen sich auf die Aufklarung zu gesundheitlichen Themen sowie die Beratung zu
behordlichen Anliegen, um die Gesundheit der Biirger*innen der Stadt im Sinne einer guten

Bevolkerungsmedizin zu gewahrleisten.

Stabstelle Gesundheitsplanung

Bei der Stabsstelle Gesundheitsplanung ist das Projekt ,Gesundheitsregionen Niedersachsen:
Wolfsburg” angesiedelt, durch welches kommunale Strukturen und innovative Projekte
entwickelt  werden sollen, um eine bediirfnisorientierte  und wohnortnahe
Gesundheitsversorgung zu gewahrleisten.

Des Weiteren sind die Gesundheitsberichterstattung und Gesundheitsforderung zentrale
Aufgaben der Stabsstelle Gesundheitsplanung. Diesbezliglich bietet die Stabsstelle Moglichkeiten

zur Absolvierung einer Famulatur, des PJ’s und der Facharztweiterbildung an.
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Die Fachbereiche im Gesundheitsamt Wolfsburg

Amtsarztlicher Dienst und Betreuungsstelle

Der amtsarztliche Dienst fiihrt Untersuchungen und Gutachten im Auftrag
von Behorden und offentlichen Einrichtungen durch. Hierbei wird
festgestellt, ob gesundheitliche Voraussetzungen far die
Inanspruchnahme bestimmter sozialer Leistungen vorliegen oder ob eine
zu untersuchende Person fir bestimmte Berufe korperlich geeignet
ist.  Ein weiteres Aufgabenfeld bezieht sich auf die Belehrung von
Personen, die im Bereich der Lebensmittelzubereitung, des
Lebensmittelverkaufs oder in der Gastronomie tatig werden wollen. Die
Tuberkuloseberatung hat die Aufgaben der Kontaktnachverfolgung
(Containment) und der Quellensuche bei an ansteckungsfahiger
Lungentuberkulose Erkrankten. Zudem werden Kontaktpersonen beraten.
Der amtsarztliche Dienst bietet auch eine Reisemedizinische Sprechstunde
an. Des Weiteren erfolgen Beratungen nach dem Prostituiertenschutz-
gesetz sowie Beratungen und Untersuchungen zu sexuell ibertragbaren

Krankheiten im Rahmen einer HIV-Sprechstunde.

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

('?\"—\' Feststellung eines sonderpadagogischen Forderbedarfs erstellt.

Zu den Aufgaben des Kinder— und Jugendgesundheitsdienstes zahlt

— die Schuleingangsuntersuchung fir Kinder, die im folgenden Jahr die
s
O o Schule besuchen werden. AuBerdem werden Gutachten zur

Der zahnarztliche Dienst ist Teil des Kinder- und Jugend-
gesundheitsdiensts. Hier liegt der Aufgabenfokus auf praventiven

Malnahmen zur Forderung der Zahngesundheit.
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Die Fachbereiche im Gesundheitsamt Wolfsburg

Gesundheits- und Infektionsschutz

Zu den Aufgaben des Gesundheits— und Infektionsschutzes zdhlen die
Verhiitung und Bekdmpfung von (ibertragbaren Krankheiten beim
Menschen sowie die Hygienelberwachung in 6ffentlichen Einrichtungen und
% im Klinikum Wolfsburg. Ein weiterer Tatigkeitsbereich bezieht sich auf den

gesundheitlichen Umweltschutz, zum Beispiel im Bereich , Wasser”.

Organisation und Service

Die Serviceabteilung ist fur den Erstkontakt mit den Birger*innen der Stadt
Wolfsburg und fir vielfaltige Organisationsaufgaben im Geschaftsbereich Gesundheit
zustandig. Dazu zdhlen z. B. eine Digitalisierungsoffensive und Férderprogramme zur
Gewinnung medizinischer Fachkrafte fir Wolfsburg. Ein weiterer Tatigkeitsbereich

liegt in der Forderung der arztlichen Versorgung der Stadt Wolfsburg.

Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist multiprofessionell aufgestellt und bietet
eine offene Sprechstunde fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Dieses
Angebot gilt sowohl fir Betroffene als auch fiir Angehérige, Freund*innen und
Bekannte. Die Beratung kann auf Wunsch auch anonym erfolgen.

Das Handlungsziel des Krisendienstes liegt darin, durch die Durchflihrung von
Kriseninterventionen, Betroffene in akuten Situationen dazu zu befahigen,
Veranderungen zuzulassen. Das Handeln des Krisendienstes ist generell darauf
ausgerichtet, dass eine Eskalation der Situation verhindert wird und
gemeinsam Losungen gefunden werden. Der Sozialpsychiatrische Dienst sorgt
dafir, dass das kommunale Netzwerk psychiatrischer Angebote gut

funktioniert und sich kontinuierlich weiterentwickelt.
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